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質の高いがん薬物療法を実現するため
に、幅広い臓器のがん薬物療法の知識と
技術をもった専門医です。

がん薬物療法専門医に関するお問合せ先

〒105-0013 東京都港区浜松町2-1-15 芝パークビル6階
http://www.jsmo.or.jp

がん薬物療法専門医の数
がん薬物療法専門医は、全国のがん診療連携拠点病院・大学

病院やがんセンターなどに在籍しており、1,138名（2016年4月

1日現在）が専門医認定を受けています。

TEL. 03-6809-1250

抗がん剤の
専門家に
相談して
みませんか

『がん薬物療法専門医』は
それぞれの専門医や

メディカルスタッフと連携しながら
がん治療を行います
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ごあいさつ
近年の抗がん剤治療、特に分子標的薬や免疫治療薬の進歩は

著しく、適切な使用によってがんを薬で治すことも期待される

反面、治療には高度な知識と技術が必要です。

日本臨床腫瘍学会が認定するがん薬物療法専門医は、抗がん剤

治療に必要な知識と技術を持つ専門医です。このご案内が

「がん薬物療法専門医」にご相談いただく一助になればと願って

おります。
日本臨床腫瘍学会 理事長　大江 裕一郎

日本臨床腫瘍学会とは
日本におけるメディカル・オンコロジー（腫瘍内科学・臨床腫瘍学）の

確立、がん治療の臨床研究や臨床試験の推進をその理念とする

学会です。がん薬物療法専門医の育成と認定を行っています。
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抗がん剤治療を勧められたけど…

抗がん剤治療って

どんな治療法なの？

抗がん剤には

どんな副作用があるの？

最新の抗がん剤治療って

どうなっているの？

抗がん剤は効かないって

本で見たけどホント？

小野澤 祐輔
［ 静岡県立静岡がんセンター ］

土井 美帆子
［ 県立広島病院 ］

『がん薬物療法専門医』が
あなたの疑問に
お答えします

抗がん剤の専門家

強い副作用をイメージされることが多い抗がん

剤治療ですが、事実と異なる誤解も多く、さま

ざまな治療法を検討するためには、正しい情報

を伝えていくことが急務だと考えています。

正しい情報を伝える

まずはがん薬物療法について正しく理解する

ことが大切です。さまざまな選択肢のなかから

自分の考え方にあったものを選ぶためにも、

最初から治療法を限定せず、がん薬物療法専門

医に相談してほしいと思います。

自分にあった治療を選ぶ

抗がん剤治療の
誤解を解く

がん薬物療法専門医は、臓器横断的な視点で

診断し、より良い治療を行うことで、患者さん

と医療チームをつないでいます。

臓器を横断的に診る

最近は、分子標的薬や免疫療法といった治療法

も開発され、治療の選択肢が増えてきました。

患者さんやご家族は、「どのように生きたいか」

という思いを私たちにぶつけて、最適な治療

法を見つけてほしいと思います。

あらゆる選択肢から考える

がん薬物療法専門医の
視点で診る



抗がん剤治療を勧められたけど…

抗がん剤治療って

どんな治療法なの？

抗がん剤には

どんな副作用があるの？

最新の抗がん剤治療って

どうなっているの？

抗がん剤は効かないって

本で見たけどホント？

『がん薬物療法専門医』が
あなたの疑問に
お答えします

抗がん剤の専門家
津谷 あす香

［ 大阪市立総合医療センター ］

上野 誠
［ 神奈川県立がんセンター ］

最近は患者さん自身がさまざまな治療法を選択

できるようになりましたが、同時に情報があふ

れています。正確な情報を伝え、誤った意思決定

や不適切な治療選択を防ぐのも、がん薬物療法

専門医の使命だと考えています。

正確な情報を伝える

患者さんの人生の目標や希望に沿った治療を

提供することが重要だと考えています。効果・

副作用などをふまえ、治療で何を大事にするか

を患者さんと一緒に決めていく。そんな存在で

ありたいと思っています。

患者さんと一緒に考える

より良い
意思決定のために

がん薬物療法専門医の役割は、患者さんの

考え方にあわせ最も良い治療法を提案し、いま

何ができるかを一緒に考えることです。それ

は医師と患者が一つの命に対してどう向き

合うかを考えることだと思います。

人と人が一つの命に向き合う

チーム医療では、患者さんとチームを橋渡し

するのが私の役割です。がん治療の不安を

私たちにどんどんぶつけて、患者さんご本人

やご家族が理想とする治療法を見つけてくだ

さい。

納得のいく治療法を見つける

価値観にあった
治療を提供する


